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Informacja dotyczaca BIOZ

1. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji poszczegélnych

obiektow.
a) Roboty ociepleniowe,
»  Roboty rozbiorkowe,
Wymiana okien i drzwi,
Ocieplenie $cian zewnetrznych,

Ocieplenie stropodachu,
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Ocieplenie dachu

»  Wymiana obrobek blacharskich,
b) Remont balkonéw i wymiana balustrad,
¢) Wykonanie opaski wokot budynku,
d) Remont dachu,

e) Przebudowa przegrdd zewngtrznych.

2. Wykaz istniejagcych obiektéw budowlanych.

Przedmiotowy obiekt jest jedynym obiektem znajdujgcym si¢ na terenie nalezagcym do Inwestorow.

3. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
Na obszarze objetym projektowanym zadaniem nie ma elementow zagospodarowania, ktoére moga

stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

4. Przewidywane zagrozenia podczas realizacji rob6t budowlanych.
Przy realizacji robot objetych projektem przewiduje si¢ wystapienie nastgpujacych zagrozen:
1. Zagrozenia pracownikow zwigzane z pracg na wysokosci (upadki z wysokos$ci)
2. Zagrozenia dla mieszkancoéw zwigzane z konieczno$cig korzystania z dojs¢ komunikacyjnych .
3. Upadki przedmiotéw z wysokosci.
4. Porazenia pradem podczas prac przy uzyciu elektronarzedzi ( wiertarki, mieszadta itp.).
Zapewni¢ wykonanie robdt specjalistycznych przez uprawnionych wykonawcow, posiadajacych
specjalistyczny sprzet.

Materiaty zabudowywane powinny odpowiada¢ normom i posiada¢ certyfikaty ,,B”

Roboty szczegdlnie niebezpieczne to prowadzenie prac na wysokosci.

Praca na wysokosci to praca wykonywana na powierzchni znajdujacej si¢ na wysoko$ci co najmniej 1,0 m nad
poziomem gruntu lub podlogi. Do pracy na wysokosci nie zalicza si¢ pracy na powierzchni, niezaleznie od

wysokosci, na jakiej si¢ znajduje, jezeli powierzchnia ta:
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» oslonigta jest ze wszystkich stron do wysoko$ci co najmniej 1,5 m pelnymi $cianami lub §cianami z

oknami oszklonymi,

» wyposazona jest w inne state konstrukcje lub urzadzenia chronigce pracownika przed upadkiem z

wysokosci.

Na powierzchniach wzniesionych na wysoko$¢ powyzej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi , na ktorych w

zwigzku z wykonywana pracg moga przebywac pracownicy, lub stuzacych jako przejscia, powinny by¢:

» zainstalowane balustrady sktadajgce si¢ z porgczy ochronnych umieszczonych na wysoko$ci co najmniej
1,1m,

» krawezniki o wysokosci co najmniej 0,15 m,

» pomigdzy porecza i kraweznikiem powinna by¢ umieszczona w potowie wysokosci poprzeczka lub

przestrzen ta powinna by¢ wypelniona w sposéb uniemozliwiajacy wypadnigcie 0sob.

W przypadku, gdy poczynania techniczne i organizacyjne nie mogg zapewni¢ petnego bezpieczenstwa pracy na
wysokosci, nalezy bezwzglednie stosowaé wiasciwe $rodki ochrony indywidualnej, a przede wszystkim sprzet
chronigcy przed upadkiem z wysokosci, tj.: szelki bezpieczenstwa stosowane w potaczeniu z linka mocowana do
uchwytu, a czesto takze z urzadzeniem samohamownym tzw. aparatem bezpieczenstwa) lub amortyzatorem
wiokienniczym oraz hetmy ochronne. Wyboér wilasciwego sprzgtu oraz zakres jego stosowania powinien by¢

uzalezniony od rodzaju robot, a takze od stopnia zagrozenia zdrowia i Zycia na stanowisku pracy.
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Szelki z linkg bezpieczenstwa ograniczaja poruszanie si¢ pracownikoéw do obszaru wyznaczonego dtugoscia linki.

Linka z urzadzeniem samohamownym umozliwia zblizanie si¢ do krawedzi plaszczyzny, na ktérej wykonywane
sa prace i jednocze$nie zabezpiecza przed upadkiem z wysokosci i musi by¢ tak dobrana jej dtugo$¢ aby
pracownik w chwili upadku z wysokos$ci nie uderzyl w powierzchni¢ ziemi lub podtogi. Dtugo$¢ linki bez wyzej
wymienionego urzadzenia nie moze by¢ wigksza niz Im .
WARUNKI TECHNICZNE . RUSZTOWANIA POWINNY:

» posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajacej dla zatrudnionych oraz do sktadowania

narzedzi i niezbednej ilo$ci materiatow,
» posiada¢ konstrukcje dostosowang do przeniesienia dzialajgcych obcigzen,

» zapewnia¢ bezpieczng komunikacj¢ pionowg i swobodny dostep do stanowisk pracy,
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stwarza¢ moznos¢ wykonywania pracy w pozycji nie powodujacej nadmiernego wysitku.

przy typowych- by¢ wykonane zgodnie z wymaganiami norm.

przy nietypowych- by¢ wykonane zgodnie z projektem.

by¢ sprawdzane okresowo, a ponadto po silnym wietrze, opadach atmosferycznych i przerwach
roboczych dtuzszych niz 10 dni,

uzytkowanie rusztowania dopuszczalne jest po dokonaniu jego odbioru przez nadzér techniczny,
potwierdzonego zapisem w dzienniku budowy,

no$no$¢ urzadzenia do transportu materialow na wysiggnikach mocowanych do konstrukcji rusztowania
nie moze przekracza¢ 150 kg,

dla rusztowan nietypowych liczbe zakotwien oraz wielko$¢ sity kotwigcej nalezy kazdorazowo ustalaé¢ w
zaleznosci od rodzaju i wysoko$ci tych rusztowan, przyjmujac site jednego zamocowania, ktorej
sktadowa pozioma jest nie mniejsza niz 250 kG,

konstrukcja rusztowania nie powinna wystawa¢ poza najwyzej potozona lini¢ kotew wigcej niz 3 m, a
pomost roboczy nie powinien by¢ umieszczony wyzej niz 1,5 m,

rusztowanie z rur stalowych powinno by¢ uziemione i posiadac instalacj¢ odgromowa.

WARUNKI UZYTKOWANIA

> na rusztowaniu powinna by¢ wywieszona tablica informujaca o dopuszczalnej wielkosci obcigzenia
pomostow,

» przy wznoszeniu lub rozbiorce rusztowan nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng i zabezpieczy¢ ja,

» podtoze (grunt, konstrukcja itp.), na ktéorym ustawia si¢ rusztowanie, powinno zapewniaé jego
stabilnos$¢, mie¢ zapewnione state odwodnienie oraz odptyw wod opadowych od budynku,

» zakotwienia powinny by¢ rozmieszczane réwnomiernie na calej powierzchni $ciany, przy ktorej
znajduje si¢ rusztowanie,

»  poprzecznice w miejscach zakotwienia powinny by¢ dosunigte do $ciany,

» odleglo$¢ najbardziej oddalonego stanowiska pracy od pionu komunikacyjnego nie powinna by¢
wieksza niz 20 m,

»  rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach (ulicach) oraz w miejscach  przejazdoéw i przejsé
powinny mie¢ daszki ochronne.

TRANSPORT
» wchodzenie i schodzenie z rusztowan powinno odbywac si¢ w miejscach do tego przeznaczonych.
» piony komunikacyjne, schodnie i pomosty rusztowan nalezy utrzymywac¢ w czystosci, a w okresie zimy

oczyszczaé ze $niegu i posypywac piaskiem

CZYNNOSCI ZABRONIONE
ZABRONIONE JEST:

>

ustawianie 1 rozbieranie rusztowan:
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e zmroku, jezeli nie zapewniono o$wietlenia dajacego dobra widocznos$¢,
e w czasie gestej mgly, opadow deszczu i $niegu oraz gotoledzi,
e podczas burzy i wiatru o szybkos$ci przekraczajacej 10 m/sek.
» uzywanie beczek, skrzyn, cegiel, blokow betonowych itp. przedmiotow jako rusztowan lub podpoér dla
pomostoéw rusztowan
» opieranie kozlow na ceglach i innych materiatach lub przedmiotach
» wznoszenie lub rozbieranie rusztowan w sasiedztwie napowietrznych linii elektrycznych w strefie
niebezpiecznej
» obcigzanie pomostow rusztowan materiatami ponad ustalong ich no$no$¢ i gromadzenie si¢ pracownikoéw
na pomostach
wspinanie si¢ po stojakach, podtuznicach, lezniach i por¢czach rusztowan
zrzucanie elementéw rozbieranych rusztowan
pozostawianie narzg¢dzi przy krawedziach pomostow rusztowan

pozostawianie na pomoscie rusztowania materiatéw i narzedzi po zakonczonej pracy
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jednoczesna praca na dwdch pomostach roboczych znajdujacych sie w jednym pionie bez odpowiedniego

zabezpieczenia

» przebywanie na pomoscie rusztowania jednocze$nie wigcej osob niz przewiduje instrukcja techniczno-
ruchowa.

» wykonywanie gwattownych ruchow, przechylanie si¢ przez porgcze, gromadzenie materiatow i narzedzi

po jednej stronie rusztowania, opieranie si¢ o sciang budynku itp. przez osoby znajdujace si¢ na pomoscie

5. Sposob instruktazu pracownikow.
Instruktaz pracownikéw nalezy przeprowadzi¢ kompleksowo przed realizacja catoSci zadania z
uwzglednieniem specyfiki budowy oraz przed kazda realizacja kolejnego etapu robot.
Instruktazu dokonuje Kierownik budowy lub brygadzista odpowiedzialny za dany etap robot.
Prace powinni wykonywaé pracownicy posiadajacy przeszkolenie BHP, posiadajacy niezbgdne badania,
srodki ochrony osobistej oraz specjalne uprawnienia do prowadzenia prac specjalistycznych.
Kierownik budowy winien przeprowadzi¢ instruktaz pracownikow, w tym:
- okresli¢ zasady postgpowania w przypadku wystapienia zagrozenia
- poinformowaé o konieczno$ci stosowania przez pracownikow s$rodkow ochrony indywidualne;j,
zabezpieczajacych przed skutkiem zagrozen
- okresli¢ sposob przechowywania i przemieszczania materiatdéw, wyrobow, substancji oraz preparatow
na terenie budowy
Po zapoznaniu si¢ z przepisami i zasadami bezpiecznego wykonywania robot pracownicy powinni potwierdzi¢

pisemnie, iz zostali do tych odpowiednio przygotowani.
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6. Srodki techniczne.

>

>
>
>

zabezpieczenie strefy roboczej sktadowania materiatow,

odbidr techniczny prawidlowego wykonania pomostow roboczych i rusztowan przed wykonaniem robot,
zabezpieczenie rusztowan siatkg ochronna;

zabezpieczenie przejs$¢ lub przejazdow pod rusztowaniem daszkami ochronnymi o szerokosci wigkszej o
co najmniej 100 cm od szerokosci przejscia

miejsca, w ktorych prowadzone sa prace przy wznoszeniu lub rozbidrce rusztowan oraz w czasie
wykonywania robot na rusztowaniu, nalezy oznaczy¢ za pomocg tablic ostrzegawczych, umieszczonych
na widocznych miejscach. Tablice nalezy umieszcza¢ na wysokos$ci 250 cm nad terenem.

Obiekt podczas prowadzenia robot nalezy ogrodzi¢ albo w inny sposob uniemozliwi¢ wejscie osobom

nieupowaznionym. Wysokos$¢ ogrodzenia co najmniej 1,5 m.

Migjsca wykonania robét, doj$cia, dojazdy w czasie wykonywania robot powinny by¢ dostatecznie
o$wietlone.
kontrola i koordynacja w zakresie przestrzegania przepisow BHP na tereniec budowy nalezy do

Kierownika Budowy,

zaplecze Kierownika Budowy musi by¢ wyposazone w apteczke pierwszej pomocy, podreczny sprzet
gasniczy, informacje o telefonach alarmowych i taczno$¢ telefoniczna.

kazdorazowo przed opuszczeniem terenu budowy (zakonczenie prac) nadzor techniczny powinien
sprawdzi¢ czy wszystkie maszyny, urzadzenia sg wylaczone i zabezpieczone. W zaleznosci od rodzaju
realizowanych prac nalezy postgpowaé zgodnie z przepisami przeciwpozarowymi .

obowigzkiem Kierownika Budowy i kierownikéw robot jest zapewnienie, aby jakakolwiek osoba
podejrzana o spozycie alkoholu nie miata wstepu na teren budowy. Nie wolno wnosi¢ alkoholu na teren
budowy.

postepowanie powypadkowe musi by¢ przeprowadzone zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministrow z
dn. 21.04.1992 r. w sprawie ustalenia okolicznos$ci i przyczyn wypadkow przy pracy.

sytuacje awaryjne — procedury przeciwpozarowe.

- Osoba, ktora zauwazyla sytuacj¢ awaryjna czy pozar powinna niezwlocznie i natychmiast
skontaktowac si¢ z kierownictwem budowy.

- W przypadku odkrycia pozaru nalezy podja¢ probe jego ugaszenia - wylacznie, jezeli nie stwarza to
zagrozenia. W zadnym wypadku nie wolno podejmowac prob gaszenia, jezeli stwarza to zagrozenie
dla osobistego bezpieczenstwa.

- W przypadku odniesienia obrazen skontaktowac si¢ z osoba udzielajacg pierwszej pomocy. Osoby,
ktore odniosty obrazenia mozna transportowac wylgcznie, jezeli grozi im inne niebezpieczenstwo.

- Zawiadomi¢ telefonicznie odpowiednie stuzby publicznie (o ile ma to zastosowanie) i wyraznie

opisa¢ rodzaj zadanej pomocy oraz poda¢ szczegdlowe informacje o terenie budowy, (miejscu)
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zdarzenia.
- Przy wejsciu na teren budowy ustawi¢ kompetentng osobe, ktora zaprowadzi wladze do miejsca, w
ktorym wystapila awaria.

Roboty budowlane nalezy wykonywaé zgodnie ze sztukg budowlang i obowigzujacymi normami i zasadami
wiedzy budowlanej, przepisami BHP, nalezy kazdorazowo przekazywa¢ plac budowy wykonawcom
poszczegdlnych etapéw posiadajacym odpowiednie przygotowanie zawodowe. Stosowaé w procesie budowy
materialy posiadajace odpowiednie certyfikaty badz swiadectwa dopuszczenia do obrotu.

Materialy a w szczegdlnosci materiaty niebezpieczne, produkty posiadaja tzw. instrukcje obstugi czy
stosowania, z ktérg nalezy najpierw dokladnie zapozna¢ si¢. Na budowie nalezy kazdorazowo wyznaczy¢
odpowiednie miejsca przechowywania zaleznie od specyfiki materiatu czy preparatu.

Urzadzenie techniczne oraz sprzgt budowlany zastosowany w czasie realizacji inwestycji powinien posiadaé
odpowiednie dopuszczenia i zezwolenia do eksploatacji zapewniajgc bezpieczne funkcjonowanie zgodne z
przepisami szczegdétowymi i normami

Pomieszczenia magazynowe i sktadowiska, a takze inne urzadzenia tymczasowe na placu budowy nalezy
wyposazy¢ w sprzet ochrony przeciwpozarowe;.

Teren prowadzenia robdt powinien by¢ wydzielony i oznakowany. W miejscach niebezpiecznych nalezy umiescic¢

znaki informujgce o zagrozeniu oraz stosowac¢ §rodki chronigce przed skutkami zagrozen (np. siatki, barierki).



